
    

 

Ausschreibung  
Sachsenmeisterschaften  
im Gewichtheben 2026 

 
 

 

Veranstalter:   VGKF Sachsen e.V. 

Ausrichter:   SG Fortschritt Eibau e.V.               

Termin:    Samstag, 12.09.2026 

Wettkampfort:   Gewichtheberhalle, Bergblick 16, 02739 Kottmar, OT Eibau 

Startberechtigung:  startberechtigte Altersgruppen sind: 
   Schüler   männlich + weiblich  (nur AK15; Jg. 2011) 
   Jugend  männlich + weiblich  (AK 16/17; Jg. 2009/ 2010) 
   Junioren  männlich + weiblich  (AK 18/19/20; Jg. 2008- 2006) 
   Aktive  männlich + weiblich (ab Jg. 2005) 
   Master   männlich + weiblich (ab Jg. 1996) 
   Die Startberechtigten müssen Mitglied in einem sächsischen Verein (Verein= Mitglied im 
   VGKF SN) sein und im Besitz gültiger Startunterlagen (VGKF- Startkarte/ BVDG-Startlizenz). 
   Ein Startrecht für „Einsteiger“ besteht nach Vorlage einer VGKF-Startkarte. Startberechtigte 
   die keine gültige „BVDG-Startlizenz 2026“ besitzen, müssen eine separate Antidoping- 
   bestimmung unterschrieben beim Wiegen abgeben. 

Wettkampfmodus: olympischer Zweikampf in den Alters- und Gewichtsklassen laut Sportordnung. 
   Jede(r) Starter(in) erhält eine Urkunde und die jeweils 3 Erstplatzierten pro   
   Gewichtsklasse Medaillen (Gold, Silber, Bronze).  
   Ein Start ist nur in einer Wertungsklasse möglich (Bsp. Aktive oder Masters usw.). 
Meldung:                bis Freitag, den 14.08.2026 an:   
   SG Fortschritt Eibau e.V., Bergblick 16, 02739 Kottmar, OT Eibau  

E-Mail: andreas.hentschel1971@vodafone.de und alexpreussler@aol.com  
Nachmeldungen sind mit doppelter Startgebühr bis zum Freitag, den 21.08.2026 möglich. 

Meldeinhalt:  Verein, Name, Vorname, m/w, Geburtsjahr, Gewichts- & Wertungsklasse 
E-Mail-Adresse des meldenden Vereins 

Startgebühr:  Schüler:           6,00 € 
Jugend:           8,00 € 

   Junioren / Aktive / Masters: mit gültiger BVDG-Einzelstartlizenz  12,00 € 
       mit gültiger BVDG-Mannschaftsstartlizenz   15,00 € 
       ohne gültiger BVDG-Startlizenz*  20,00 € 

   Die Vereine haften für das Startgeld der gemeldeten Athleten/innen. Das Startgeld ist  
   geschlossen von jedem Verein beim Empfang der Teilnehmerunterlagen zu entrichten. 

   *: Startberechtigte, die keine gültige „BVDG-Startlizenz 2026“ besitzen, müssen eine separate Antidoping-  
       bestimmung unterschrieben beim Wiegen abgeben. 

Zeitplan:   Wird nach dem Meldeschluss an die teilnehmenden Vereine versandt. 
   Orientierung:   4 Veranstaltungen, 

1. Wiegen:   08:30- 09:30 Uhr   
1. Wettkampf:   10:00 Uhr    

Kampfgericht:   gemäß Einsatzplan des VGKF Sachsen e.V. 
 
Sonstiges:  Im Rahmen des eingebetteten Oberlausitz-Turnieres ist die Anerkennung von Deutschen   

Rekorden der MASTERS (m/w) möglich. Siehe dazu auch Ausschreibung OL-Turnier 2026. 
 
 
Prof. Dr. André Schneider     Danny Gründer            Robert Hieke  Oliver Zimmermann  
Präsident VGKF SN e.V.      Vizepräsident GH VGKF SN e.V.             Vorsitzender SGF Eibau e.V. Abt.-Leiter GH SGF Eibau 
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